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2022·上海抗疫之四

人间大爱

小区封控管理第十六天，居家工作第十八天。今年春天清明节假期的天气，

正如唐代诗人韩愈笔下“最是一年春好处，绝胜烟柳满皇都”的感觉，一点儿都

不像唐代诗人杜牧描绘的“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂”的景象。

今天上午收到一个朋友发来微信，他说家中可吃的食物不多了，为了节约，

一日三餐缩为两餐，没到饭点肚子就开始咕咕叫了。这段时间上海的“分区封控”

和“全域静态管理”措施，家家户户食物紧张，现在正常的网购基本没戏，抢菜

难成为新常态，好几天我才好不容易抢到了两盒鲜牛奶。

除此之外，现在出现以小区或楼栋为单位，由热心居民牵头担当团长，自发

组团购买，一般一个团都是 50份或 100份，现实版的“我的团长我的团”。什么

蔬菜团、水果团、猪肉团、鸡蛋团、包子团、面包团，甚至连 KFC和 Tims冻干

咖啡团都有，真可谓是八仙过海，各显神通。我也参加了三个团，截至目前尚未

拿到物品。这种团购方式已经成为现在魔都民众最主要的购物方式。当然，还有

骑手代购的，抖音平台上骑手代购服务跑腿费居然高达 150元，且仅限浦西的杨

浦和虹口区域。

今早从睡眼惺忪中起来，看到单位微信群中一条好消息，老板要给每位同事

配送一份“保民生”礼包，真是雪中送炭及时雨啊！之前在微信朋友圈看到汇丰

银行(中国)有限公司某员工发的汇丰“关爱不停摆，安心汇到家”大礼包，有牛

奶、鸡蛋、油，内容好不丰富！不同的是，浦西职员的荤菜是鸡和鸽，浦东则是

大肉，看来汇丰也学习政府搞“划江而治”？

在这个特殊的时刻，想起明清时期江苏昆山的教育家朱柏庐强调的饭食之

德，是再贴切不过了，“一粥一饭，当思来之不易”，诚哉斯言。习近平总书记在

许多场合多次谈到家风，朱家的家风就是来源于他的治家之道《朱柏庐治家格言》

又名《朱子家训》，被誉为“治家之经”。

以前妈妈做什么饭，都会事先问我想吃什么，现在家中有什么，妈妈做什么，

我就吃什么。不论吃什么，那都是妈妈的味道。正如我在《古早味—台湾心跳声》
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一文中所写到的，妈妈的味道可能是夕阳落山时老屋房顶的袅袅炊烟，可能是母

亲当初的一句话，可能是故乡那轮明月、房前的老树，可能是某个已多年未见的

儿时玩伴，也可能是某段伤感的经历，这些都是独家记忆。

在封控防疫非常时期，吃饭难，看病更难！用“蜀道之难，难于上青天！”

来形容绝不为过。昨天晚间，我的母亲就亲身经历了就医难！从昨天傍晚起，我

妈妈感觉小便疼痛，还略带血。于是自行找到家中药箱，吃了消炎药。晚上九点

半许，这种情况略微严重起来，想要去医院看急诊。在小区居委会工作人员协助

下开了一张临时出门证，步行前往附近一家三甲医院，走到半路我查询到该医院

今日因防疫安排停诊。随后，我拨打了 120、110以及 12345市民热线寻求帮助。

这些紧急电话在这样非常时期比市长热线还难打通。好不容易打通了 110，接线

员说无法提供帮助，随后帮我接到 12345，转接成功后听到语音让我在嘟声后留

言，很是无语。后来打通了 120，接线员告诉我他们和医院是两个系统，他们不

知道现在哪家医院是开诊的，即使派救护车来，驾驶员也不知道要将病人送到哪

家医院，这让我想起了前不久因病离世的浦东新区东方医院护士。

最近在小区微信群内有幸认识到一位在医院工作的热心人士，他们夫妻俩都

是医务工作者，因她所在的楼栋有阳性病例被拉上了警戒线，门口有大白值守。

关于我妈妈的情况，我咨询了她，她给了我一些专业的意见，当晚还要让她表弟

驱车送我妈妈去医院。真是热心肠！第二天上午，她还找了家中的药给我妈妈临

时救急。“远亲不如近邻”这句话在我们中华传统文化哲学的现实中体现得淋漓

尽致。这就是人间有真情，人间有大爱！

小区持续封控中，核酸和抗原每日交替进行中，有情绪没用，抱怨也没用，

奋斗在抗疫一线的医务人员和志愿者们他们最辛苦！他们不惧危险，不分昼夜，

他们都是娃娃的爸妈，他们也是爹妈的乖娃。工作中饿了不能吃，渴了不能喝，

累了不能歇！防护服下衣服湿了一层又一层！他们在为居民们拼命奋斗时，家里

也有无人照顾的孩子，也有需要他们关爱的爹妈。他们舍小家为大家，他们何尝

不愿意被封闭在家中陪在亲人身边，何尝不愿意想吃就吃想睡就睡，我们想出而

出不去的门，却是他们想回却回不了的家。人间有爱，天地有情，创造晴天，上

海加油！（完）

作者写于二〇二二年四月十日
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【作者简介】

王冬，笔名梦晨，八〇后回沪知青子女，目前在上海浦东陆家嘴金融城某外资金

融机构从事财务工作，中国总会计师协会管理会计分会会员，英国国际专业会计

师公会会员，澳大利亚公共会计师协会会员，英国财务会计师公会会员。工作闲

暇爱好写作、摄影，部分作品曾被国内外媒体发表过。《世博梦 金融圆》曾荣获

“交通银行杯—我的精彩世博有奖征文活动”三等奖。首部散文集《人在旅游》

(英文书名：Everywhere New in Life Goes on)于 2021年 5月由（香港）中国人文

出版社和（美国）中国出版社联合出版。
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