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憶翁美玲 

--紀念翁美玲逝世三十五周年 

 

作者：夢晨 

 

五月八日是鄧麗君逝世二十五周年紀念日，為此，我特地在勞動節小長假期

間寫了《憶鄧麗君--紀念鄧麗君逝世二十周年》一文。此文自五月八日早晨六時

在一位年過七旬的退休阿姨主辦的“上海情愫”微信公眾平臺全球首發後，激起

了一代人難忘的記憶。截至五月十日下午六時，閱讀人數已達 3,500 之多，且該

數字還在不斷刷新，此文也是我在“上海情愫”公眾平臺上發表過的文章中閱讀

量最多的一篇。 

 

看到那麼喜人的數字，可以說，我辛苦地付出了一個上午時間完成的這篇文

章沒有白費。正巧五月十四日是香港藝人翁美玲逝世三十五周年。我決定再寫一

篇紀念性的文章奉獻給喜歡翁美玲的好朋友們。 

 

說到翁美玲，可能九〇後甚至〇〇後的一代人沒有聽說過這個人，但對於改

革開放後我們八〇後這一代人來說，並不感到陌生，我想第一反應想到的就是她

和黃日華主演的由香港無線電視臺(又稱“香港電視廣播有限公司”，英文縮寫

“TVB”)拍攝製作的武俠劇《射雕英雄傳》（八三版），這部經典的金庸名著被

翁美玲飾演古靈精怪的黃蓉和黃日華飾演憨厚老實的郭靖演繹地淋漓盡致。“靖

哥哥”和“蓉兒”的稱呼一時成為當時年輕情侶們的親昵口頭禪。 

 

在說翁美玲之前，我想先說說我童年時代觀看的這部經典武俠劇《射雕英雄

傳》。好像是在我四或五歲時，我所在的華東地區內陸省份的縣城電視臺開始播

出這部港劇。那時候，彩色電視機還沒有完全普及到家家戶戶，每天晚上都會準

時守候在我家十五寸黑白電視機旁觀看這部劇。 

 

此劇系列共分為三部：第一部名為《射雕英雄傳之鐵血丹心》，共分為十九

集；第二部名為《射雕英雄傳之東邪西毒》，共分為二十集；第三部名為《射雕

英雄傳之華山論劍》，共分為二十集。 

 

後來我才知道此劇是一九八三年最成功的經典電視劇，當年在香港無線電視

翡翠台首播後獲得空前成功，達到 99%驚人高收視率，破了一九七七年電視劇《家
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變》所獲得的 95%收視紀錄，為其後由劉德華及陳玉蓮所主演的《神雕俠侶》所

打破，為香港電視史上第二多觀眾收看的連續劇。一九八五年廣東電視臺引進中

國內地播出，曾轟動一時，在各地方電視臺不斷重播，影響了好幾代人！時至今

日，該劇的主題歌和插曲我仍記憶猶新。  

 

回到女主角翁美玲這裡。翁美玲是香港無線電視臺的一名簽約藝員。她的英

文名叫 Barbara，一九五九年五月七日出生，卒於一九八五年五月十四日，終年

二十六歲。 

 

這裡順便插一句，之所以我對香港無線電視臺及其旗下的藝人多有關注和瞭

解，是因為我目前所工作的銀行是該電視臺的股東之一。在去年我們香港總行的

年會上，我就曾親眼目睹過曾在《跳躍生命線》、《超時空男臣》等多部港劇中的

男神藝人何廣沛在臺上獻唱，而對無線台的已故老藝人翁美玲更是不在話下了。 

 

翁美玲小名囡囡，出生於中國香港，曾在香港跑馬地玫瑰崗學校小學部（一

九七〇年畢業）及中學部（一九七〇年中一至一九七四年中四）讀書，為家中的

獨生女，母親張明儀。翁美玲生父在香港海關工作，有兩位妻子。翁美玲幼年喪

父，生父死後，翁氏母女得不到任何遺產。一九七三年翁美玲母親與廖錦棠結婚，

並先移居英國，隨後一九七四年翁美玲移居英國與母親及繼父生活。廖錦棠先在

英國雅息士郡開外賣店，之後轉到劍橋郡經營炸魚薯條店。 

 

一九七六年翁美玲在英國的劍橋藝術科學學院（Cambridge shire College of 

Art and Technology）就讀高中期間與荷蘭同學羅泊·萊得鮑（Rob Radboud）相

戀。後來據羅泊·萊得鮑回憶，自己與翁美玲交往時起初翁美玲的母親並不同

意，翁美玲因為感情脆弱曾在十八歲和十九歲連著兩年都曾經吃下整瓶安眠藥自

殺，但所幸被人發現送去醫院洗胃，最終使其母默認翁美玲與其交往。推測，可

能也正是因此使翁美玲認為通過自殺逼迫他人就可以獲得自己想要的結果，所以

為其日後自殺埋下了伏筆。  

 

高中畢業後不久，翁美玲與羅泊·萊得鮑分手，翁美玲後又在英國當地入讀

中央聖馬丁藝術與設計學院並獲頒文學士銜。一九八〇年，她參加英國倫敦華裔

小姐選美獲得亞軍。一九八二年回港競選香港小姐成為十五位入圍者之一，可惜

身高 159 釐米相對於選美來說屬於身型比較矮小，最終獲得第八名；及後被邀請

擔任香港無線電視臺節目主持人，並簽訂五年演員合約。同年，她首度登場，在
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《十三妹》中飾演康熙皇妹“雙格格”一角；並且這部戲也是她與湯鎮業的戀情

開端。 

 

一九八三年，翁美玲主演由金庸武俠小說原著改編而成的古裝電視連續劇

《射雕英雄傳》，轟動華人世界。劇中她扮演冰雪聰明卻又刁蠻任性的小魔女黃

蓉，火速成為眾多影迷心中的偶像。憑著俏麗的外型和出眾的演技，她將俏黃蓉

這個角色演得活靈活現，也讓她的演藝事業達到巔峰。在另一出同年的時裝劇《夾

心人》中，她又飾演性格內向的董佩汶，充分展示她多樣化的表演風格，紅極一

時。其他出色的參演作品包括《決戰玄武門》、《天師執位》等。 

 

一九八四年，翁美玲與湯鎮業公開熱戀關係，是許多人稱羨的金童玉女。但

可惜兩人工作繁忙聚少離多，且時常傳出湯鎮業在外面花天酒地的新聞；雙方工

作壓力大且年輕氣盛，時常爭吵。一九八五年五月十三日，他倆在化妝間內爆發

激烈爭吵，尤其是翁美玲哭著大罵：“我們分手算了﹗” 

 

一九八五年五月十四日淩晨四時左右，翁美玲被她當時的緋聞男友鄒世龍發

現在九龍塘廣播道寓所內開煤氣自殺，送往九龍塘浸信會醫院搶救後不治，終年

二十六歲。對此，多數香港傳媒報導均猜測她自尋短見是與湯鎮業的戀情出現問

題有關。當然，也有其它說法。一種說法是自翁美玲在《挑戰》一劇飾演女督察

謝碧華後得不到好評，觀眾普遍認為她演出時裝劇不及古裝劇；翁美玲在最後一

出電視劇《楚河漢界》中飾演玉蝶兒，戲份不重，聲勢已大不如前；翁感到不忿

及承受極大工作壓力下情緒低落，導致自殺。還有一種說法是，翁美玲一直掛念

荷蘭前男友，久久不能釋懷；對湯鎮業的呵護備至只有感激之情，沒有愛情；逝

世前在新加坡占卜與男友已緣盡，使翁美玲萬念俱灰；在一九八五年五月十三日

晚上與湯鎮業吵架後，終於爆煲，鬱鬱地走上自殺的不歸路。自殺當晚打出的其

中一個電話是打給遠在他方的荷蘭前男友，在日曆上寫上的“Darling I Love 

You”也是寫給他的。 

 

五月十九日，翁美玲葬禮在九龍世界殯儀館舉行。湯鎮業在友人的攙扶下，

神色黯然地將一朵玫瑰花輕輕別在翁美玲的髮髻，將拿著的一把梳子一分為二，

發前一段隨著翁美玲的芳魂下葬，另一端保留──此為香港人中年喪妻的祭奠風

俗。靈柩由好友劉德華、梁朝偉、黃日華、苗僑偉、蕭笙、李添勝、伍潤泉、何

家聯八人扶靈，骨灰安放于英國劍橋大學城劍橋新市場天主教墓地。 
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二〇一二年六月二日，翁美玲的前荷蘭男友羅泊·萊得鮑（Rob Radboud）

幫美玲製作英文網站(https://www.barbarayung.nl)並公開美玲回港發展前的珍貴

照片和交往時的故事。  

 

寫到這裡，突然想起蘇東坡寫“十年生死兩茫茫，不思量，自難忘。千里孤

墳，無處話淒涼”，對於影迷來說，雖不至於像蘇先生追憶亡妻一樣的想念翁美

玲，但是她在很多人心裡卻真如一朵真正的永不敗落的曇花。如果有一天，我希

望也能到位於英國劍橋中央公墓(Central Cemetery)的翁美玲墓前憑弔。 

 

人生有情，有情便有了愛，有愛才有精彩，卻無奈人生有愛亦有憾。正如逝

世二十五年的一代歌後鄧麗君一樣，翁美玲是一個不幸的人，她的情和愛換來的

是憾，一腔兒女情長卻讓自己二十六歲就長眠於此；翁美玲又是一個幸運的人，

三十多年來總有影迷記得她，在這一片墓地中數萬個墓碑，只有翁美玲的總是一

塵不染，只有翁美玲的總是鮮花相伴，只有翁美玲的總是有人來看。 

 

對於翁美玲的擁躉和黃蓉的粉絲來說，在世間，自有山比此山高，待我心，

世間始終你好。(完) 

 

作者夢晨寫於二〇二〇年五月十日晚 
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