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字里行间的人文烟火

—王冬《人在旅途》有感

我和王冬是 2025 年上海市作协网络文学高研班的同学，认识时间不长，但

是感觉很投缘，他是一个热情、开朗、很积极向上的小伙子，我们在上海市作协

高研班有幸一起上过让我记忆深刻的复旦大学张力奋教授的《旅行与旅行写作》

课程，同时我也非常荣幸获得王冬老师撰写的《人在旅途》签名版赠书，他的这

本书让我充满了期待。虽然每个人的人生经历有所不同，但是我们热爱文学，爱

好写作是一致的。我比王冬略长几岁，但他文学之路开始得却比我早，而且很有

成绩，在这方面很值得我学习。

我很认真地看完了《人在旅途》，王冬的书可以让人感受到他是真正的记录

生活和旅行写作，他的文笔细腻，娓娓道来，让人读后很有感触，他是一个很有

理想且踏实认真的践行者，就像他描述自己为何经常独自去旅行，有一种信念是

“世界很大，我想去看看”，他做得很好，而且记录得很漂亮。开篇他涉及了一

些金融经历、银行工作，并且很翔实地讲述了“上海银行”的前世今生，栉风沐

雨的永隆银行。让我对这样的行业有了更多的了解，多年前我也学过一些经济学

知识，但是他的切身体会来得更加具体和有说服力。谈到疫情中的生活，他阳光

向上，无论身处疫情中再大的困境，从他的文字中都能读出信心和希望。那一段

日子恍若昨天，我是生活在上海很多年的武汉人，武汉疫情那段岁月，是刻在城

市骨血里的记忆，然后又经历了 2022 年上海为期 2 个多月的封城，无论是上海

老百姓的等候分菜、排队核酸检测还是涌现出无数的购物“团长”。都在记忆中，

却没有像王冬老师一样认真记录下来。

一个好的作家应该比其它人更会观察生活，记录生活的点滴。作家的核心特

点是 “以文字为媒介，对世界与人性进行深度感知、特别是会独特思考与创造

性表达”。在《人在旅途》一书中，王冬老师很具体地记录了他这些年去过的那

些地方。其实很多地方我也曾去过，比如江苏泰州的“梅园”，四川成都的“都

江堰”，“武侯祠”，北京的各种名胜古迹….王冬的描述又把我拉回了多年前旅游

参观的日子，“梅园”是纪念中国京剧艺术大师梅兰芳先生而建的专题文化公园，

在那里全方位展现梅兰芳先生如何成长为 “四大名旦” 之首，乃至享誉世界的

戏曲大师的一生。真正的大师，从不只活在戏台的方寸之间，更活在对民族大义

的坚守里。我是非常佩服在烽火岁月中大师的“宁为玉碎不为瓦全”民族气节和
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担当，从中我也体会到人始终在路上，通过记录来感悟生活，不断为了达成自我

完善而进发。

当我看到王冬老师对都江堰感情的流露，我也体悟到了“胸中一点浩然气”

的迸发。“水善利万物而不争” ,水看似温润如玉，却滋养了万物依赖的家园。

老庄哲学在俯仰天地之间磨练出了对自然的顺从，将自我的建构融于天地的熔炉。

中国的哲学本原，大抵如此。我又联想到了堤上那个守望的身影，当人们喟叹于

都江堰之伟岸，对千年来的历史留白啧啧称奇，那个伟大的名字，如同星火一般

照亮了四川平原的家国和苍生。李冰，水为之，而寒于水，他不是犀利的政客，

却在自己的领域成就了自我的传奇，他无愧冰清玉洁之名。

比起王冬去过的地方，我实在不算多，也没有那么精细的计划和安排，但是

他的旅行坚持和执着去记录，确实打动我了，他的学习能力和对生活的热爱难能

可贵。王冬在台湾旅行的日子里，让我这个没有去过台湾的人心生向往，感觉此

生一定要走一走，看一看。王冬描写得台湾是生动的，会结合一部电影、一首歌、

又或者台湾的“古早味”让我们拉近和台湾的距离。而他的香港之行则时“跟随

张爱玲的脚步”去感受和上海截然不同的国际大都市，能从香港庙街文化到路人

的不同表情去体会一个真实的香港。

路虽远，行则能至；事虽难，做则必成。我想借用王冬书中的一段话作为结

尾。以文会友，以书会友，一个世界，很多故事，一段旅程，无数风景。把他们

静心收藏，留待日后，在夕阳余晖下慢慢回味，这是有趣的人生体验，旅行的意

义在于让心胸更加宽广，用更好的心态去面对将来的生活。

谢谢王冬，一起加油！(完)

胡志红

2025 年 9 月 28 日 上海


